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Bevezeté

A retina (magyarul latohartya) a szem belsejében helyezkedik el, és a kiilvilagbol érkezo fényeket, képeket fogja fel
¢és tovabbitja az agy felé. A retina t6bb betegségben is sulyosan karosodhat, amely akar teljes latasvesztéshez is
vezethet. A retina implantitum ezt a karosodott ideghartyat igyekszik potolni, és a latast a helyreallitani.
Amennyiben sikeriil ezeknek a betegeknek a latdsat visszaallitani, az felmérhetetleniil nagy segitséget jelent
szamukra a mindennapjaikban.

A retina implantatumrdl réviden

Tobbféle implantatum tipussal is folyamatban vannak fejlesztések, ezek egymastdl nagymértékben eltérnek. Az
egyik legigéretesebb, az tigynevezett latohartya alatti (szubretinalis) implantatum, melyet Zrenner professzor és
németorszagi munkacsoportja fejlesztett ki.

Az implantatum egy hajszalvékony elektronikai lapocska (vastagsaga kb. 100 pm €s a mérete minddssze kb. 3 x 3
milliméter). A retina implantatum ,,lelke” a sok kicsi fotocellabol allé chip. Ezen a chipen 1.520 fotocella talalhato.
A fotocella olyan kis egység, amely képes a fényt d&ramma alakitani. Minden egyes fotocella a fényre reagal és
egészen apré elektrodakon keresztiil vezeti az aramot a felette levd idegsejtekhez, ezaltal tulajdonképpen 0gy
miikddik, mint kordbban az érzékeld sejt a retinaban.

Milyen betegségben alkalmazhat6?
Az implantatum olyan felndtt betegeknek iiltethetd be, akik a latadsukat az elmult években vesztették el az ideghartya
karosodasa miatt. Jelenleg retinitis pigmentosa betegségben végezték az elso beiiltetéseket.

A miitét menete

A mutét soran ezt az apr6 implantatumot helyezik el a szem belsejében a retina alatt, és a hozzadkapcsoldodo vékony
kabelt illetve a tapegységet is beiiltetik a bor ald. A hosszii operaciéo soran nagyrészt standard, hagyomanyos
modszereket kell alkalmazni, amik kiegésziilnek egyedi 1épésekkel is, ezért a miitét nagy odafigyelést igényel. Eddig
minden esetben szovédménymentesen zajlott mind a mitét, mind a sebgyogyulas. Annak ellenére, hogy a miitét,
valamint a hosszadalmas tesztelések igénybe veszik a pacienseket, valamennyien pozitiv és izgalmas élménynek
tartottak részvételilkket a tanulméanyban, és a résztvevok mindegyike ugy nyilatkozott, hogy ha ujra donteniiik
kellene, ismét részt vennének a tesztelésben.

Hany embert érint, mik a kovetkezményei?

Magyarorszagon tobb mint kétezer embert érint a retinitis pigmentosa nevi betegség, akiknél az ideghartya bizonyos
rétege fokozatosan elhal, és idOvel vaksag, vagy stlyos lataskarosodas is kialakulhat. Az implantatum ezeken a
betegeken segithet elsésorban. Késobb lehet, hogy mas betegségek esetén is szoba jon az alkalmazasa.

Hol érheto el a retina chip beiiltetés?

Eddig nem volt erre lehetdség, hogy itthon ilyen miitétet végezzenek, mert az implantatumok fejlesztése rendkiviil
bonyolult és koltséges. Szubretinalis implantatum beiiltetéses mitéteket embereken eddig a legnagyobb szamban
Németorszagban végeztek. Nagyon nagy jelentésége van annak, hogy immar Magyarorszag is bekapcsolddott az
¢lvonalba tartozd nemzetk6zi kutatasokba és csatlakozott a német kutatocsoporthoz. Tovabbi sikeres németorszagi
beiiltetések utan, az elkdvetkezd évben hazankban is megindulhatnak ezek a mitétek, tudomanyos kutatasi
kooperacio keretében.

Fé6 eredmények az eddigi miitétek soran, hiny miitétet végeztek eddig?

A legeldrehaladottabb kutatisok és miitétek Németorszagban illetve az Egyesiilt Allamokban folynak.
Magyarorszagon 2011-t6l tervezziik a retina implantatum betiltetéseket.

Az eddig elvégzett kozel 15 operacio eredményei biztatok. Az elektromos ingerlések soran szerzett eredmények
értékes ¢€s fontos adatokkal jarultak hozza a retina mitkodésének megértéséhez, egyben jelent6sen befolyasoltak a
chip tovabbfejlesztését és optimalis bedllitdsi paramétereinek meghatarozasat. A chipnek koszonhetden a betegek
latasaban beallt javulas lehetdvé tette, hogy felismerjék a fényforrasok iranyat (ablak, lampa), melynek nagy
jelentdsége van az 6nallo tajékozodas szempontjabol. A paciensek részben képesek arra, hogy sotét alapon vilagos
targyakat ismerjenek fel (pl. étkészlet) és lokalizaljak ezeket, tovabba esetenként 4-6 cm magas betliket is
felismerjenek 60 cm-es tavolsagbol, és ezekbdl szavakat alkossanak.
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